
PROGRAMME GAB SAISON 2023/2024 

groupalpbelfort@laposte.net 
http://www.groupalpbelfort.fr 

Tous les lundis ; escalade bloc 18h-20h (ouverture à 18h45 les semaines pairs) à la salle VSup avec Anaëlle et Fabien 

Tous les mercredis ; randonnée, ski de fond, ski de randonné ou raquette avec Dominique, Marie-Do et Jean-Luc 

Tous les jeudis et vendredis ;  escalade de 18h à 20h au gymnase Bonnet (ou falaise de la Justice à partir de Mai) avec 
Magalie, Alain, Aurélien et Antoine 

Tous les samedis ; escalade de 9h à 11h au gymnase Diderot avec Mélanie, Yannick et Antoine 

Sorties à la journée, Week-ends ou séjour ; 

 dates SORTIE Responsable 

Sam. 07 oct.  Spéléo grotte de la Combe aux Moines (Journée nationale de la spéléologie) Anaëlle et Aurélien 

Dim. 15 oct.  Spéléo grotte de Baume de Gonvillars Aurélien 

Dim. 05 nov. Via ferrata sous terraine Mines d’Argent à Tellure Anaëlle et Aurélien 

Dim. 19 nov. Escalade Climb-Up Mulhouse Wittenheim Anaëlle et Fabien 

1er au 30 déc.(1) Sortie famille Wesserling rando + promenade Marie-Do et Jean-Luc 

Dim. 10 déc. Randonnée Mines et Forêts à Ronchamp (en train) Marie-Do 

Dim 17 déc. Ski de rando Chasseral (Jura Suisse) Christophe 

Janvier-février(1) Ski - Descente de la Vallée Blanche Chamonix Christophe 

Dim. 14 jan. Initiation Ski de rando au Ballon d’Alsace Jean-Luc 

Dim. 21 jan. Initiation Ski de rando au Ballon d’Alsace - FORMATION matériel de secours DVA Jean-Luc 

Fin jan.(1) Semaine de ski Tamalou Christophe 

Dim. 04 fév. Ski de rando et/ou raquette au Ballon d’Alsace - FORMATION sauvetage mouflage Christophe 

10-11 fév.(1) Week-end ski au Schnepfenried (nuitée en refuge) Dominique 

Fin fév.(1) Week-end multi-activités aux Grand Ballon (nuitée en refuge) Dominique 

Dim. 10 mars Ski de rando Oberland (Suisse) Christophe 

Mi-mars(1) Séjour thermal et rando à Badenwheiler (Allemagne) Dominique 

Printemps(1) Séjour Ski de rando Cristallina dans le Tessin (Italie) (nuitée en refuge) Christophe 

Dim. 7 avr. Randonnée à Kaiserstuhl Dominique 

Mer. 10 avr. Randonnée à Moutier (Suisse) Marie-Do 

Dim. 14 avr. Via ferrata de Bussang - niveau Facile Aurélien 

Dim. 28 avr. Escalade Arête des schiptzkoepfe (massif du Honeck) Christophe 

Dim. 05 mai VTT Plateau des Mille Etangs Jean-Luc et JéromeN 

Mi-mai(1) Week-end randonnée Etang du Devin – Bonhomme (nuitée en refuge) Dominique 

Dim. 26 mai Escalade Grande Voie au Lac Blanc (Vosges) Antoine 

Dim. 02 juin Via ferrata des Echelles de la Mort à Charquemont - niveau Assez Difficile Aurélien 

08-09 juin(1) Alpinisme Wildstrubel (nuitée en refuge) Christophe 

Dim. 16 juin Escalade Gueberschwihr ou Martinswand Antoine 

22-23 juin(1) Week-end famille multi-activités Ornans Antoine 

Juillet Multi-sport - Rassemblement Omnisport FSGT à Freissinière FSGT 

Juillet(1) Alpinisme à Freissinière Christophe 

Dim. 07 juillet Escalade au Lac d’Alfeld Alain 

22 ou 29 sept. Randonnée à Saint-Hippolyte MyriamV et Dominique 

(1) Sortie à préparer suivant les conditions météo, les disponibilités de refuge et le nombre de participant, merci de vous préinscrire 
au plus tôt au près du responsable de la sortie. 


